
 
 

 

รายงานผล 

การเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกมสี่วนร่วมในการด าเนนิงาน 

ตามภารกิจของหน่วยงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะพยาบาลศาสตร์  

มหาวิทยาลัยพะเยา 

 



 

กิจกรรมการเปดิโอกาสให้บุคคลภายนอกมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 

ภารกิจด้านการบริการวชิาการ 

 

โครงการ 1 คณะ 1 นวัตกรรมชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ ประจ าปี พ.ศ. 2568  

“ผลของศิลปะบ ำบัดเพื่อพัฒนำคุณภำพชีวติของผู้อำยุ” 

วันท่ีด าเนินการ น ำเสนอในโครงกำรประชุมวิชำกำรพะเยำวิจัย ครั้งที่ 14  วันที่ 22-24 มกรำคม 2568  

รายละเอียดองค์ประกอบ

ด้านข้อมูล 

การด าเนินการ 

1. ประเด็นในกำรมสี่วนรว่ม ถ่ำยทอดศลิปะบ ำบัดในกำรพัฒนำคุณภำพชีวติของผู้สูงอำยุ 

2. สรุปข้อมูลของผูม้ีสว่น

ร่วม 

บุคคลภำยนอกผู้มีสว่นร่วมในกำรด ำเนินงำน ประกอบด้วย 

ผูน้ ำชุมชนและผูสู้งอำยุ บ้ำนแม่กำไร่ ต ำบลแม่กำ อ ำเภอเมอืง จังหวัดพะเยำ 

3. ผลจำกกำรมีสว่นร่วม 1.ทรำบถึงปัญหำควำมตอ้งกำรถ่ำยทอดศิลปะในกำรพัฒนำคุณภำพชีวติของ

ผูสู้งอำยุ  

2.เข้ำใจปัจจัยที่มผีลต่อคุรภำพชวีิตของผู้สูงอำยุทั้งทำงสุขภำพร่ำงกำย สุขภำพจิต 

สัมพันธภำพทำงสังคมและด้ำนสิ่งแวดล้อม 

 3.กำรใช้ศลิปะบ ำบัด กำรจักสำนงำนไม้ กำรท ำโก๋นผ้ึง กำรท ำสวน สำมำรถชว่ย

ปรับปรุงคุณภำพชีวติของผู้สูงอำยุทำงสุขภำพร่ำงกำย สุขภำพจิต สัมพันธภำพทำง

สังคมและด้ำนสิ่งแวดล้อม ณ เทศบำลต ำบลแมก่ำ ต ำบลแมก่ำ อ ำเภอเมืองพะเยำ 

จังหวัดพะเยำ 

4. กำรน ำผลจำกกำรมสี่วน

ร่วมไปปรับปรุงพัฒนำกำร

ด ำเนนิงำนของหน่วยงำน 

ถอดบทเรียนเพื่อน ำไปต่อยอดในกำรใชศ้ลิปะบ ำบัดในกำรพัฒนำคุณภำพชวีิตของ

ผูสู้งอำยุ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาพประกอบการเนินโครงการ 

 
 

 
 

 


